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VSSF

i samarbete med 

KUNGÄLVS SS
inbjuder till

Höstsimiaden

22-23 november 2008
Tävlingen avgörs under två dagar med direktfinaler i

Simhallen Oasen, Kungälv (8 banor – 25 m bassäng) 
med eltidtagning.

Tävlingen simmas i 2 pass på lördagen och 1 pass med kortare paus på söndagen.

Anmälan:
Anmälan skall vara VSSF tillhanda per post senast 

fredagen den 7 november under adress:

Västsvenska Simförbundet

Höstsimiaden 

Valhallagatan 3

412 51  GÖTEBORG

Eller e-posta till:

kansli@vssf.nu
senast kl. 12.00 fredagen den 7 november.

Anm.avgift:
Vid anmälan på SSF:s lista utgår anmälningsavgift med 

10:-/ anm. start.

Startavgift:
45 kr / individuell start, 60 kr / lagstart.



Startavgifterna skall vara betalda senast 21/11.

Funktionärer:
Varje deltagande förening skall ställa upp med 2 funktionärer per simpass. Meddela namnuppgifter redan när ni gör er tävlingsanmälan.

Efteranmälan:
I mån av plats. 

Startlistan:
Publiceras på hemsidan www.vssf.nu  under vecka 46.

Grenordning:
Se bilagor. 

Heatbegränsning:
Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet heat. 

Strykningar:
Strykningar till pass 1 gör ni på fredagen 21/11 


senast klockan 15.00 

till Kungälvs SS på:

e-post: tavling@kungalvss.nu
Tävlingstider:
Lördag 
Pass 1
Insimning kl. 08.00-08.45


Gren 1-20            
1:a start    kl. 09.00


Lördag
Pass 2 
Insimning kl. 14.00-14.45

 Gren 21-40
1:a start    kl. 15.00 


Söndag
Pass 3 
Insimning kl. 08.00-084.45


Gren 41-60
1:a start    kl. 09.00

Upplysningar:           Kungälvs SS kansli:

0303-14776

Priser:
Medaljer till de tre främsta i varje gren.
